PSYCHOLOGICKE CENTRUM DOMU 080

SV. GORAZDA V BACUROVE

Psychologické centrum sidliace v Dome sv.
Gorazda v Bacurove je pracoviskom uplatriujdcim
psychologicko-noologicky pristup pri praci so svojimi
klientmi. Ide o psychologicky pristup akceptujtici
duchovny rozmer v oblasti prezivania a spravania
¢loveka. Centrum vznikd na podnet Konferencie

PERSONALNE OBSADENIE

KVRP

vyssich reholnych predstavenych ako psychologické
pracovisko primdrne urcené osobam v zasvitenom
zivote (reholnikom, reholnym sestram, reholnym
bratom, kriazom, 3$tudentom teolégie a ich
pedagégom atd.), ale aj SirSej verejnosti, ktora
o poskytované sluzby prejavi zdujem.

Mgr. Frantisek Nociar - odborny garant, psycholég, psychoterapeut.
Mgr. Matus Kucbel - psycholég, kou¢, neuro-biofeedback terapeut.

PONUKANE PSYCHOLOGICKE SLUZBY

v oblasti psychofyziologickych tazkosti (psychosomatické tazkosti), pri praci so stresom, pri nadmernej tinave,
pretazeni mozgu, pri pomoci so zlozvykmi v dychani, s poruchami spanku, pracou s napatim a bolestami svalov,

tikmi a relaxa¢nych cviceniach.

v oblasti porich nalad, depresie, izkostnych prejavov, prejavov impulzivity, agresivity.
v oblasti porich kognitivnych fukcif, poruchdch pamate, pozornosti, syndrémoch ADHD/ADD

u deti aj dospelych

PSYCHODIAGNOSTIKA

- Psychodiagnostické postidenie psychického stavu 35€ hod.
Neuro-biofeedback psychodiagnostika ~ 30€hod.
TERAPIA
Individuélna terapia 30¢€ hod.
Skupinova terapia 40€ hod./skupina
Neuro-biofeedback terapia 20€ hod.

Relaxacné cvicenia biofeedback terapie —__ 20€ hod.

PORADENSTVO

Individuélna terapia
Skupinové poradenstvo

Koucing

30€ hod.
40€ hod./skupina
30€ hod.

KONTAKTY:

Psychologické centrum Domu sv. Gorazda, Bacurov 28

Frantisek Nociar - 0907852507
Matis Kucbel - 0915031563
domsvgorazda@gmail.com




